Expliquer la discipline Donner une explication

1. Quel est le but de la discipline?

Exemple du tennis: Le but du jeu est de frapper la balle de telle sorte que
I'adversaire ne puisse la remettre dans les limites du terrain, soit en marquant le point
en mettant I'adversaire hors de portée de la balle, soit en I'obligeant a commettre une

faute.

2. De quoi a-t-on besoin?

Exemple du tennis : Le tennis se joue sur un terrain qui détermine l'aire de jeux. Des
lignes blanches délimitent les différentes zones et un filet sépare les adversaires. On
frappe une balle en feutre a I'aide d'une raquette.
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3. Y-a-t'il des catégories dans cette discipline?

Exemple du tennis : |e tennis peut se jouer seul (deux adversaires) ou en double (4
adversaires).

4. Y-a-t'il autre chose a savoir sur cette discipline? Quelque chose de surprenant?
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